ROMANIA
JUDETUL ILFOV
CONSILIUL JUDETEAN

PROIECT DE HOTARARE

privind aprobarea ,,Studiului de fezabilitate cu indicatorii tehnico-economici”
aferent proiectului ,,Reabilitarea, modernizarea, dezvoltarea, extinderea si

echiparea infrastructurii sociale la Centrul Medico-Social Domnesti —

judetul Ilfov”

Consiliul Judetean Ilfov,

Avand in vedere :

- Expunerea de motive a Presedintelui si Vicepresedintilor Consiliului Judetean
Ilfov inregistrata sub nr. ............ din ..oooveeiiies ;

- Raportul compartimentelor de specialitate din cadrul Consiliului Judetean Ilfov
inregistrat cu nr. .............. din ..o, ;

- Raportul de avizare al Comisiei de organizare si dezvoltare urbanistica, lucrari
publice, arhitecturd si administrarea domeniului public si privat al judetului;

- Raportul de avizare al Comisiei de buget, finante, banci, prognoze si studii
€conomice;

- Raportul de avizare al Comisiei de administratie publica locala, juridica, apararea

ordinii publice, respectarea drepturilor si libertatilor cetdtenesti;



- Raportul de avizare al Comisiei de servicii publice, sociale, comert, privatizare si
integrare europeana;
- Raportul de avizare al Comisiei de invatdmant, sanatate, familie, protectie sociala,
protectie copii, activitdti sportive de agrement §i turism;
Hotéararea Consiliului Judetean Ilfov nr.15 din 26.02.2009 privind accesarea fondurilor
aferente Programului Operational Regional 2007-2013 Axa prioritara 3 — Imbunitatirea
infrastructurii sociale Domeniul Major de interventie 3.2 —
Reabilitarea/modernizarea/dezvoltarea si echiparea infrastructurii serviciilor sociale de
catre Consiliul Judetean Ilfov, prin Proiectul ,,Reabilitarea, modernizarea, dezvoltarea,
extinderea si echiparea infrastructurii sociale la Centrul Medico-Social Domnesti —

judetul Ilfov”.

In conformitate cu prevederile :

- HG nr. 957/2007 privind regulile de eligibilitate a cheltuielilor efectuate in cadrul
operatiunilor finantate prin programe operationale;

- Ordinul nr 1.119 din 30.10.2007 emis de MDLPL privind aprobarea categoriilor de
cheltuieli  eligibile = pentru = Domeniul major de  interventie 3.2
Reabilitarea/modernizarea/dezvoltarea/extinderea i echiparea  infrastructurii
serviciilor sociale;

- Ordinul nr. 2.392 din 13.12.2007 emis de MEF, privind aprobarea categoriilor de
cheltuieli  eligibile = pentru = Domeniul major de  interventie 3.2
Reabilitarea/modernizarea/dezvoltarea/extinderea i echiparea  infrastructurii

serviciilor sociale;

In temeiul art.91 alin.(3) lit.”f”, art.97 si art.126 din Legea nr. 215/2001 a administratiei

publice locale, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare,

HOTARASTE :

Art.1 Se aproba ,Studiul de fezabilitate” aferent proiectului , Reabilitarea,

modernizarea, dezvoltarea, extinderea si echiparea infrastructurii sociale la Centrul



Medico-Social Domnesti — judetul Ilfov”, prevazut in anexa ce face parte integranta din

prezenta hotarare, cu urmatorii indicatori tehnico-economici:

Art

- Valoarea totala a investitiei = 3.496.398,70 lei 19% TVA inclus
- Din care constructii-montaj = 2.488.658,00 lei 19% TVA inclus

- Suprafata construita existentd CORP A: S
- Suprafata desfasurata existenta CORP A: S
- Suprafata construita rezultatd CORP A: S
- Suprafata desfasurata rezultata CORP A: S

- Regimul de inaltime CORP A: S+P+]1E+]"mensrd

=419,50mp.
=953,85mp.
=465,15mp.
= 1407,00mp.

- inal‘gimea maxima a cladirii CORP A: +11,00, respectiv 12,40m

- Volumul rezultat (corp A+B+C) \Y
- Suprafata construita existentda CORP B: S
- Suprafata desfasurata existentd CORP B: S
- Suprafata construita existentda CORP C: S
- Perioada de implementare =12 luni

=4370,00mc.
=204,30mp.
=256,45mp.
=203,15mp.

.2 Directiile de specialitate din cadrul Consiliului Judetean Ilfov vor duce la

indeplinire prevederile prezentei hotdrari.

PRESEDINTE,
Cristache RADULESCU

Avizeaza,

SECRETAR AL JUDETULUI

Monica TRANDAFIR



ROMANIA
JUDETUL ILFOV
CONSILIUL JUDETEAN

EXPUNERE DE MOTIVE

Proiectul ,Reabilitarea, modernizarea, dezvoltarea, extinderea si echiparea
infrastructurii sociale la Centrul Medico-Social Domnesti — judetul Ilfov” se inscrie in
Domeniul major de interventie 3.2 — , Reabilitarea / modernizarea/
dezvoltarea/extinderea §i echiparea infrastructurii serviciilor sociale” are ca Obiectiv
specific imbunatatirea calitatii infrastructurii pentru serviciile sociale, prin pentru

asigurarea unui acces egal al cetatenilor la astfel de servicii.

Imobilele care fac obiectul proiectului fac parte din Centrul Medico-Social
Domnesti amplasat 1in comuna Domnesti, str. Principala nr. 415, judet Ilfov.

Institutia mentionatd, impreund cu dotarile ei, a fost inclusa intr-un proiect de re-
abilitare, modernizare, dezvoltare, extindere si echipare, initiat si finantat de Consiliul
Judetean Ilfov.

In cadrul lucrdrilor de reabilitare se urmireste pe de o parte consolidarea si
reabilitarea termica a cladirilor vizate si pe de altd parte o extindere a spatiului.

In paralel se vor efectua lucriri specifice (arhitecturd, instalatii, dotari) de
imbunatatire a confortului, precum si reparatii.

ClAdirile analizate sunt In numAr de 7 (A-G) Si au structura de rezistenta din zi-
darie portantd de caramida, cu regimuri de indltime de unu pand la doud niveluri su-

praterane.



Corpurile analizate au fost construite intre 1955 si 1960, si au structura incadrata,
potrivit punctului 11.1.7 din P100-92 modificat si completat in 1996, in categoria a

(structuri din zidarie portantd).

1. SITUATIA EXISTENTA

Corpul A - Cladirea principala

1- Regimul de inéltime: Subsol (partial) + Parter + Etaj
2- Sistemul constructiv al cladirii:

3¢ zidarie portanta cu plangee din beton armat, doud intrari in cladire, una
principald in zona de mijloc, acolo unde este si scara cladirii si alta secundara la
capatul dinspre vest;

* acoperis cu sarpanta din lemn si invelitoare din tabla zincata si vopsita, jgheaburi si

burlane de scurgere ape pluviale din tabla zincata;

1+ tamplarie din lemn.
Destinatia spatiilor existente in aceasta cladire este:
1- la subsolul cladirii se afla o centrala termica scoasad din functiune care trebuie
dezafectata, atelier mecanic, spatii depozitare;
2- la parter 1n partea de est se afla amplasate cabinetele medicilor, iar n partea de
vest, pe o suprafatd de 145,86 mp, functioneaza Centrul de Plasament nr. 2
Domnesti;
3- la etaj se afla saloanele Centrului Medico — Social Domnesti, precum §i grupu-

rile sanitare, baile, dusurile, etc.

Corpul B - Bucitarie si sala de mese

Regim de inéltime: Parter

- Sistemul constructiv al cladirii:
1+ zidarie portantd cu plansee din beton armat;
2+ acoperis tip terasa cu hidroizolatie din carton asfaltat si burlane de scurgere
ape pluviale din tabla zincata;

3+ tamplarie din lemn.



Destinatia spatiilor din aceasta cladire este pentru prepararea hranei si servirea
mesei.
Corpul C - Spalatorie, magazii lenjerie, anexe
1- Regimul de inalttime: Parter
2- Sistemul constructiv al cladirii (cladire tip vagon):
3+ zidarie portanta, plangeu din beton armat;
4+ acoperis partial tip terasa, partial cu sarpanta din lemn si Invelitoare din tabla
vopsitd, jgheaburi si burlane de scurgere ape pluviale din tabla zincata;
5e tamplarie din lemn.
Corpul D — Garaje si Corpurile F,G,H — Cladiri anexe
1Regimul de indltime: Parter
2- Sistemul constructiv al cladirilor:
3+ zidarie portanta (garajul este o cladire provizorie cu structura amestecata :
beton, metal si zidarie)
4+ acoperisuri cu placa de beton si invelitoare din carton asfaltat, jgheaburi si bur-
lane de scurgere ape pluviale, din tabld zincatd; garajul are acoperis de azbo-
ciment pe pane metalice iar depozitul are acoperis de azbociment pe grinzi
prefabricate din beton precomprimat (realizat mai recent, prin 1975).
5« tamplarie din lemn si metalica.
Corpul E — Centrala termica ( scoasa din functiune )
1Regimul de Tnaltime: Parter
2- Sistemul constructiv al cladirii:
0+ zidarie portanta
1+ acoperis sustinut de chesoane curbe de 9x1.5m din beton precomprimat,
jgheaburi si burlane de scurgere ape pluviale din tabla zincata

2+ tamplarie metalica

Cladirile care fac obiectul analizei au fost initial construite pentru administratie

(sediul raional al PCR), apoi au fost adaptate pentru asistentd medicald, motiv pentru care



nu au arhitectura interioara optima (spatiul nu este organizat adecvat pentru un centru
medico-social) . In plus, spatiul este insuficient, fiind necesara o extindere.

Din analiza ansamblului constructiilor s-a desprins ideea ca modul cel mai bun
de extindere a spatiului ar fi prin supraetajarea corpului principal, A. Ar fi pastratd
astfel si unitatea de functiuni in acelagi volum construit.

Functiunile anexa (magazii, sterilizare, bucatarii, etc.) folosesc spatii adecvate,
dar cladirile au uzura mare.

Pentru aceastd constructie, clasa de risc seismic apreciata este clasa RV, core-
spunzand constructiilor la care nu sunt asteptate degradari structurale in cazul unui cu-
tremur de intensitatea prevazuta in normativ (gr. VIII pe amplasament).

Aceasta apreciere se bazeaza pe faptul ca structura are gradul de asigurare unitar
si este conformata corect fata de normele actuale tehnice.

Nu este nevoie de consolidari structurale.

In urma verificarilor prin calcul nu rezulta necesare lucriri de consolidare. Dar
constructia principald , A, va putea fi supraetajati cu un nivel. In acest scop se va des-
face actualul subansamblu de acoperis si se va indlta zidaria cu un nivel. La colturile
peretilor si la intersectiile lor se vor face stalpisori de beton armat. Deasupra zidariei va fi
executatd o centura de beton armat peste care se poate face un acoperis de lemn. De
asemenea, scara se va prelungi cu un nivel.

Verificarea structurilor centrului medico-social Domnesti sub aspectul indeplinirii
criteriilor de performanta ale exigentei de rezistenta si stabilitate relevd disponibilitatea
lor pentru un comportament corect in gruparile fundamentala si speciale de incarcari, inca
o perioada care sa acopere doud cutremure majore (50-70 de ani). De asemenea corpul A
poate fi etajat cu un nivel.

PROPUNERE

Ansamblul adaposteste functiuni preponderent medicale caracteristice cazarii si
specifice obligatorii:

- Necesitatile de gazduire actuale ating un numar de 32 de persoane varstnice.

Camerele de cazare, desi in suprafata utila totald de 227,70 mp (echivalenta



pentru maxim 32 de persoane) au suprafete mici, reducand numarul persoanelor
posibil de gazduit.

- Camerele de cazare nu beneficiaza de grupuri sanitare proprii, spatiile sanitare
existente fiind insuficiente ca suprafata si dotari.

- Lanivelul de cazare nu exista oficii alimentare si anexe pentru depozitare lenjerie
si produse de curdtenie;

- Nu este asigurat accesul persoanelor cu handicap locomotor;

- Serviciul de asistentd medicald nu dispune de izolator, sala de tratamente, spatii
pentru personalul medical.

- Spalatoria nu prezinta spatiile obligatorii organizate cu flux continuu si nu are
spatii pentru personal

- Organizarea actuala a blocului alimentar prezintd deficite de spatii, fluxuri si
circulatii.

- Nu exista sald de mese si oficii alimentare 1n cladirea principala.

- Nu exista filtru de igienizare pacienti

- Spatiul aferent serviciului de prosectura nu indeplineste conditiile legale.

In aceste conditii, se impune reorganizarea functionala si spatiala a ansamblului si

suplimentarea numarului de locuri pentru asistati astfel:

Realizarea unui corp nou de cladire paralel cu latura de sud-est a terenului, care sa
se incadreze in gabaritul §i regimul de inaltime al corpului A, legate functional si la
nivelul circulatiilor interioare. Aceasta extindere se va desfasura pe parter, va avea o
suprafata construitd maxima de 400 mp si va fi posibild doar prin demolarea corpurilor E
si F de cladire (datoritd dimensiunilor relativ reduse ale terenului). Avand in vedere faptul
ca toate cladirile existente necesitd lucrari ample de recompartimentari interioare si
reparatii generale, acest lucru implicAnd costuri majore cét si necesitatea comasarii in

acelasi volum a functiunilor complementare, edificarea unei extinderi este nejustificata.



1. Recompartimentarea si reorganizarea functionala a corpurilor A,
B si C, supraetajarea corpului A cu un nivel similar celor
existente, amplasarea unui ascensor tip SCHINDLER 3300 si
realizarea unui corp de legatura intre corpul A si corpul B

(suprafata construita 45,65 mp, suprafata utila 38,70 mp).

Datorita faptului ca prin realizarea corpului de legatura intre corpurile de cladire A si B se
intervine asupra accesului auto in incinta, se propune realizarea acestuia intre corpul A si limita
de sud-est a terenului, cu organizarea de locuri de parcare pentru personal si vizitatori, a accesului

pentru aprovizionare aferent blocului alimentar si spatiilor pentru Incarcare-descarcare.

Pentru aceasta am initiat proiectul de hotarare pe care il supunem spre

dezbatere si aprobare plenului Consiliului Judetean Ilfov.

PRESEDINTE,

Cristache RADULESCU

VICEPRESEDINTE, VICEPRESEDINTE,

Cristina MANICEA Gheorghe ROMAN



ROMANIA
JUDETUL ILFOV
CONSILIUL JUDETEAN

Compartimentul Integrare Europeana si Reforma

Nr. ...e..... din ......... 2009

RAPORT

Obiectivele studiate fac parte din ansamblul Centrului Medico-Social Domnesti,
amplasat in intravilanul comunei Domnesti, strada Principala nr. 415, judetul Ilfov.
Terenul este relativ plan, cu diferente mici de nivel fatd de drum, la care este
aliniat amplasamentul.
Imobilul apartine domeniului public al judetului Ilfov, conform anexei nr.1 din
HG 930/2002, judetul Ilfov si este compus din:
- teren 1n suprafata de 3.608 mp constructiile existente pe acesta
e corp A — “Cladire principald”, avand regim de inaltime S partial+P+1E, in
suprafata construitd de 419,50 mp si desfasurata de 953,85 mp
* corp B — “Bucitdrie”, avand regim de ndltime S partial+P, In suprafata
construita de 204,30 mp si desfasurata de 256,45 mp
* corp C — “Spalatorie, magazii, anexe”, avand regim de Indltime parter, In
suprafatd construitd/desfasurata de 203,15 mp
e corp D — “Garaje”, avand regim de inaltime parter, in suprafata

construitd/desfasurata de 82,20 mp



corp E — “Centrala termica”, avand regim de Indltime parter, in suprafata
construitd/desfasurata de 102,95 mp

corp F — “Uscatorie”, avand regim de indltime P+1E, in suprafatd
construita de 55,20 mp si desfasurata de 110,40 mp

corp G — “Grup electrogen, camera pompe, cabina poartd”, avand regim de
inaltime parter, In suprafatd construitd/desfasurata de 32,15 mp

corp H — “Morga”, avand regim de Indltime parter, In suprafatd

construitd/desfasurata de 8,80 mp

CORP A - “Cladire principala”

Amplasamentul in cadrul incintei

Constructia este amplasatd cétre latura de sud-vest a terenului, orientata cu fatada

principala catre sud-vest.

Ansamblul beneficiaza de doua accese, dispuse dupa cum urmeaza:

accesul principal, situat pe fatada principald;

un acces secundar dinspre curte, situat pe fatada de nord-vest, cétre capatul

holului interior, opus Aaccesului principal;

SITUATIE EXISTENTA

Constructia a fost edificatd in anii 1955-1960, si se desfasoard pe trei nivele,

adapostind urmatoarele functiuni:

Subsolul cuprinde o centrald termicd scoasa din functiune care trebuie
dezafectata si spatii de depozitare.
Parterul este delimitat functional in doud zone, cu acces din holul principal

al cladirii:

In partea dreapti se afli Centrul de Plasament nr. 2, care functioneazi

independent de Centrul Medico-social si cuprinde camere de cazare (18,00 mp,

23,50 mp, 8,60 mp si 15,90 mp), grupuri sanitare (2,20 mp, 1,45 mp, 1,40 mp),

spalatorie (7,9 Omp), bucatarie (15,70 mp) cu sala de mese (16,20,mp), camara

(2,20 mp), birou (13,55 mp) si anexe pentru depozitare

In partea stanga se afla birourile administrative (14,30 mp, 14,45 mp si 28,30 mp),

cabinetul medical (13,20 mp) cu sterilizare (10,80 mp) si grup sanitar.



* FEtajul addposteste activitati specifice ingrijirii persoanelor varstnice si
cuprinde:
- saloane de cazare persoane varstnice (52,65 mp, 50,40 mp, 37,50 mp, 23,50 mp,
15,85 mp, 15,90 mp, 16,20 mp si respectiv 15,70 mp)
- grupuri sanitare si dus
- cabinet medical de 13,55 mp

- doua oficii pentru asistente de 5,85 mp si 5,35 mp

Legatura intre nivele se realizeaza printr-o scarda in doua rampe din beton de 1,28
m latime.

Dimensiunile maxime 1n plan sunt 30,57 m x 16,12 m, indltimea liberda a
parterului este de 3,00 m, a etajului de 3,00 m si 5,10 m iar a subsolului de 2,90 m si 3,80
m (camera centralei termice) . Iniltimea maximi a constructiei este +10,50 m, adica
11,70 m fatd de nivelul terenului amenajat, iar inaltimea la cornisd de +6,80 m respectiv

+9,00 m.

Sistemul constructiv este realizat din zidarie portantd cu plansee din beton armat,
sarpantd de lemn la acoperis, iar invelitoarea este din tabld zincatd, cu jgheaburi si

burlane. Tamplaria exterioara este din lemn.

CORP B - “Bucatarie”
Amplasamentul in cadrul incintei
Constructia este amplasatd pe latura de nord-vest a terenului, orientatd cu fatada
principala catre sud-est.
Cladirea beneficiaza de un acces situat pe fatada principala.
SITUATIE EXISTENTA
Constructia a fost edificatd in anii 1955-1960, si se desfasoara pe doud nivele,
addpostind urmatoarele functiuni:
*  Subsolul cuprinde spatii de depozitare de 11,95 mp, 11,35 mp si 6,85 mp.

» Parterul este destinat spatiilor necesare depozitarii i prepararii hranei.



Legatura intre nivele se realizeazd printr-o scard atipicd din beton de 80 cm
latime.

Sistemul constructiv este realizat din zidarie portantd cu plansee din beton armat.
Din punct de vedere structural, se identificd doud corpuri de cladire: unul parter si unul
subsol si parter. Invelitoarea este tip terasd necirculabila (corpul de clidire S+P) si din

tabld zincata cu pantd mica. Tamplaria exterioara este din lemn.

CORP C - “Spalatorie, magazii, anexe”
Amplasamentul in cadrul incintei
Constructia este amplasata cétre latura de nord-est a terenului, orientata cu fatada
principala cétre sud-vest.
Cladirea beneficiaza de 6 accese situate pe fatada principald, diferentiate de
functionalitatea spatiilor accesate.
SITUATIE EXISTENTA
Constructia a adaposteste functiuni si spatii aferente serviciilor de spalatorie,
precum si anexe pentru depozitare; in partea stanga a cladirii se afla o camera pentru
centrala termica, in prezent partial dezafectata
Sistemul constructiv este realizat din zidarie portanta cu planseu din beton armat,

iar acoperigul este tip terasd necirculabild. Tamplaria exterioara este din lemn.

CORP D - “Garaje
Amplasamentul in cadrul incintei
Cladirea este amplasatd cétre latura de nord-est a terenului, orientatd cu fatada
principala cétre sud-vest.
SITUATIE EXISTENTA
Constructia este inchisd pe 3 laturi si include 2 spatii de garare.
Sistemul constructiv este realizat din zidarie portantd, iar invelitoarea este din
placi de azbociment, fara jgheaburi si burlane. Tamplaria este metalica.
CORP E - “Centrala termica”
Amplasamentul in cadrul incintei
Cladirea este amplasatd pe latura de nord-est a terenului, orientatd cu fatada
principala cétre nord-vest.

SITUATIE EXISTENTA



Constructia cuprinde spatiile aferente centralei termice, in prezent nefunctionala
(19,00 mp si 69,95 mp).
Sistemul constructiv este realizat din zidarie portantd, si acoperis sustinut de
chesoane curbe din beton precomprimat. Tamplaria este metalica.
CORP F - “Uscatorie”
Amplasamentul in cadrul incintei
Cladirea este amplasatd catre latura de sud-est a terenului, orientatd cu fatada
principala cétre nord-vest.
SITUATIE EXISTENTA
Constructia se desfdsoara pe parter si etaj si este necompartimentatd, fiind
folosita ca spatiu de depozitare.
Nu exista scard de acces la etaj. Sistemul constructiv este realizat din zidarie
portanti si planseu de lemn. Invelitoarea este din plici de azbociment iar tAmplaria este

metalica.

CORP G - “Grup electrogen, camera pompe, cabina poarta”
Amplasamentul in cadrul incintei
Cladirea este amplasata catre latura de sud-vest a terenului,.
SITUATIE EXISTENTA
Constructia se desfasoard pe parter si cuprinde trei incaperi fiecare cu acces din
exterior: grup electrogen (6,40 mp), camera pompe (4,45 mp), cabina portar (4,05 mp).
Sistemul constructiv este realizat din zidarie portantd si planseu de beton.
Acoperisul este tip terasd necirculabild iar tamplaria este metalica.
CORP H - “Morga”
Amplasamentul in cadrul incintei
Cladirea este amplasata catre latura de nord-est a terenului.
SITUATIE EXISTENTA
Sistemul constructiv este realizat din zidarie portanta si planseu inclinat de beton

armat. Invelitoarea este din carton asfaltat iar timplaria este din lemn.

PROPUNERE



Ansamblul adaposteste functiuni preponderent medicale caracteristice cazarii $i

specifice obligatorii:

Necesitatile de gazduire actuale ating un numdr de 32 de persoane varstnice.
Camerele de cazare, desi in suprafatd utild totala de 227,70 mp (echivalentad
pentru maxim 32 de persoane) au suprafete mici, reducand numarul persoanelor
posibil de gazduit.

Camerele de cazare nu beneficiaza de grupuri sanitare proprii, spatiile sanitare
existente fiind insuficiente ca suprafata si dotari.

La nivelul de cazare nu exista oficii alimentare si anexe pentru depozitare lenjerie
si produse de curdtenie;

Nu este asigurat accesul persoanelor cu handicap locomotor;

Serviciul de asistentd medicald nu dispune de izolator, sala de tratamente, spatii
pentru personalul medical.

Spalatoria nu prezintad spatiile obligatorii organizate cu flux continuu §i nu are
spatii pentru personal

Organizarea actuald a blocului alimentar prezinta deficite de spatii, fluxuri si
circulatii.

Nu exista sala de mese si oficii alimentare in cladirea principala.

Nu exista filtru de igienizare pacienti

Spatiul aferent serviciului de prosectura nu indeplineste conditiile legale.

In aceste conditii, se impune reorganizarea functionala si spatiald a ansamblului si

suplimentarea numarului de locuri pentru asistati astfel:



a) Realizarea unui corp nou de cladire paralel cu latura de sud-est a
terenului, care sa se incadreze 1n gabaritul si regimul de naltime al
corpului A, legate functional si la nivelul circulatiilor interioare.
Aceastd extindere se va desfasura pe parter, va avea o suprafatd
construitd maxima de 400 mp si va fi posibila doar prin demolarea
corpurilor E si F de cladire (datoritd dimensiunilor relativ reduse ale
terenului). Avand 1n vedere faptul cd toate cladirile existente necesita
lucrdri ample de recompartimentdri interioare §i reparatii generale,
acest lucru implicand costuri majore cat si necesitatea comasarii in
acelasi volum a functiunilor complementare, edificarea unei
extinderi este nejustificata.

b) Recompartimentarea §i reorganizarea functionala a corpurilor A, B si
C, supraetajarea corpului A cu un nivel similar celor existente,
amplasarea unui ascensor tip SCHINDLER 3300 si realizarea unui
corp de legatura intre corpul A si corpul B (suprafata constrauit 45,65

mp, suprafata utila 38,70 mp) este justificata.

Datorita faptului ca prin realizarea corpului de legdturd intre corpurile de cladire
A si B se intervine asupra accesului auto in incintd, se propune realizarea acestuia intre
corpul A si limita de sud-est a terenului, cu organizarea de locuri de parcare pentru
personal si vizitatori, a accesului pentru aprovizionare aferent blocului alimentar si

spatiilor pentru Incarcare-descarcare.
Descrierea functionala

CORP A

Functiunea principald a ansamblului este aceea de centru medico-social si
cuprinde activitati preponderent medicale si de ingrijire, activitdt gospodaresti si de
conducere si administratie. Centrul de Plasament care functioneaza in prezent la nivelul
parterului va fi relocat, Incaperile rezultate beneficiind de aceleasi interventii de

recompartimentari i reorganizari functionale.



Spatiile rezultate vor fi organizate pe nivele functionale, deservite la nivelul

circulatiilor de scara de acces existentd (care se prelungeste pand la nivelul etajului 2) si

un ascensor tip SCHINDLER 3300, amplasat pe fatada secundara a cladirii, astfel :

corp

*  SUBSOLUL cuprinde:
Spalatorie (suprafatd totald de 46,10 mp), formatd din spatii de receptie rufe
murdare, dezinfectare-inmuiere, spalatorie, uscdtorie-cdlcatorie si receptie rufe
curate, organizate in flux continuu, prevdzutd cu vestiar pentru personal (6,70

mp);

Vestiare si spatii pentru personalul medical

* PARTER

Serviciul primire — filtru igienizare pacienti este organizat langa accesul principal,
in imediata apropiere birourilor administrative §i constd intr-un birou-receptie
(14,45 mp) cu grup sanitar si un depozit temporar de efecte personale.
Sectorul administrativ este amplasat adiacent accesului principal in cladire si
contine 2 spatii pentru birouri (14,30 mp si 28,30 mp)
Sectorul cazare (11 locuri) format din module de cazare compuse din camere de
cazare pentru 2-4 paturi (min 7 mp si 20 mc/pat) cu grup sanitar (vas WC, lavoar
si cada):

= salon 4 paturi 32,20 mp, sas 4,90 mp, grup sanitar 5,05 mp

* salon 2 paturi 15,85 mp, grup sanitar 5,25 mp

» salon 3 paturi 23,55 mp, sas 4,30 mp, grup sanitar 4,45 mp

* salon 2 paturi 18,00 mp, grup sanitar 4,45 mp
camera de zi pentru rezidenti de 18,65 mp
2 grupuri sanitare Tmpdrtite pe sexe
spatii pentru personalul medical (birou asistentd sefa 6,50 mp, vestiare asistente
9,00 mp) si depozit farmaceutic.
oficiu alimentar

Legatura catre sala de mese care se va amenaja in corpul B se realizeaza printr-un

de legatura cu caracter de hol-distribuire interioard si exterioard a circulatiilor.



Datorita diferentei de nivel dintr cele doud corpuri, trecerea catre sala de mese se va
realiza printr-o rampa de 2,00 m latime cu panta maxima de 8%..
* ETAJI
- Sectorul cazare (19 locuri) format din module de cazare compuse din camere de
cazare pentru 2-4 paturi (min 7 mp si 20 mc/pat) cu grup sanitar (vas WC, lavoar

si cada):

salon 4 paturi 32,20 mp, sas 4,90 mp, grup sanitar 5,05 mp
* salon 2 paturi 15,85mp, grup sanitar 5,25 mp
» salon 3 paturi 23,55 mp, sas 4,30 mp, grup sanitar 4,45 mp
* salon 2 paturi 16,55 mp, grup sanitar 4,45 mp
* salon 4 paturi 36,60 mp, grup sanitar 5,80 mp
» salon 4 paturi 37,00 mp, grup sanitar 4,75 mp
- 2 grupuri sanitare Impartite pe sexe
- Sectorul medical, cu acces direct din holul liftului, contine o camera de tratament
zi, un izolator cu grup sanitar (14,30 mp si 28,30 mp)
- Oficiu medici
- Oficiu alimentar
- Anexe depozitare lenjerie si materiale de curdtenie
 ETAJII
- Sectorul cazare (21 locuri), destinat exclusiv pacientilor nedeplasabili este format
din module de cazare compuse din camere de cazare pentru 2-4 paturi (min 7 mp
si 20 mc/pat) cu grup sanitar (vas WC, lavoar si cada):
» salon 4 paturi 32,20 mp, sas 4,9 Omp, grup sanitar 5,05 mp
» salon 2 paturi 15,85 mp, grup sanitar 5,25 mp
= salon 3 paturi 23,55 mp, sas 4,30 mp, grup sanitar 4,45 mp
» salon 4 paturi 37,85 mp, grup sanitar 4,45 mp
= salon 4 paturi 36,60 mp, grup sanitar 5,80 mp
» salon 4 paturi 37,00 mp, grup sanitar 4,75 mp
- 2 grupuri sanitare Impartite pe sexe
- Oficiu infirmiere

- Oficiu alimentar



- Anexe depozitare lenjerie si materiale de curdtenie

- Camera ploscar

Sistemul constructiv si materiale de constructii folosite

Sistemul constructiv al etajului va fi din zidarie portantd (in continuarea celei
existente), sarpantd de lemn si invelitoare de tabld. Scara existentd se va prelungi cu un
nivel.

Corpul de legatura va avea structura metalica si panouri de tamplarie PVC cu

geam termopan.
Descrierea functionala

CORP B

Spatiile interioare se vor recompartimenta in vederea reorganizarii blocului
alimentar si organizarii unei sdli de mese pentru rezidenti.

Blocul alimentar este format din bucétarie (33,15 mp), spatiu preparari (5,80 mp),
cu depozite preparari (3,65 mp, 3,50 mp, 3,60 mp), depozite alimente (organizate la
nivelul subsolului), spalator de vase (3,85 mp), si oficiu (12,50 mp), cu spalator vesela
(2,40 mp), in care se va realiza portionarea pentru rezidentii incapacitati), birou bucétar
sef (6,55 mp), cu vestiar (9,35 mp) si oficiu pentru personal (4,10 mp). Blocul alimentar
va avea un acces exterior pentru aprovizionare si un acces exterior pentru personal catre
zona de vestiare.

In legatura cu oficiul este organizati sala de mese pentru rezidenti, in suprafata de
44,30 mp. Accesul 1n sala de mese se realizeaza doar prin intermediul corpului de

legatura.

Sistemul constructiv si materiale de constructii folosite

Se va pastra structura existenta.

Compartimentarile interioare se vor realiza din BCA.

Descrierea functionala

CORP C



Spatiile existente in care functioneaza iIn momentul de fata se vor transforma in
anexe de depozitare si ateliere.

Ultimele doua travei ale cladirii se vor aloca spatiului pentru prosectura, format
din morga cu incapere frigorifica pentru depozitarea cadavrelor (11,50 mp) , sas si grup

sanitar.

Corpurile D, E, F si G vor beneficia de lucrari de reparatii curente. Corpul H

(morga) se va dezafecta.
Siguranta in exploatare

Pentru asigurarea sigurantei in exploatare a obiectivului se vor avea in vedere
urmatoarele:

- Balustradele scarilor si podestelor vor fi de 90 cm si realizate din panouri cu
montanti, dispusi la interax max 10 cm ;

- Rampele de acces vor avea panta maxima de 8% si vor fi prevazute cu borduri
pentru evitarea alunecarii scaunului cu rotile; se vor amenaja rampe de acces atat
aferente accesului principal in cladire, cat si aferente corpului de legatura dintre
cladiri din ambele directii;

- Caile de circulatie si evacuare vor fi luminate si ventilate natural.

- Parapetii ferestrelor vor avea inaltime minima 90 cm; parapetii de 30 cm existenti
la nivelul etajului 1 al corpului A se vor ridica pana la 90 cm;

- Finisajul scarilor, rampelor si podestelor de acces in cladire vor fi realizate astfel
incat sd Tmpiedice alunecarea chiar si pe vreme umeda. Treptele scarilor vor fi
astfel conformate incat sd evite impiedicarea prin agatare cu varful piciorului.
Pragul usii va avea maxim 2,5 cm. Nu s-au propus trepte izolate pentru evitarea
impiedicarii.

- S-a avut In vedere siguranta in timpul lucarrilor de intretinere ce presupune
protectia utilizatorilor in timpul activitatilor de curatire sau repartaii a unor parti
din cladire (ferestre, scari, pereti, acoperisuri, luminatoare, etc) pe durata de

exploatare a acestora.



- Usile de acces in spatii principale au o latime de 1,10 cm. Spatiile de manevra din
fata usilor, pe platforme de acces sunt realizate astfel incat sa incadreze un cerc cu
diametrul de 1.50 m. Principalele cai de evcuare vor fi iluminate si ventilate
natural.

- In spatiile de circulatie (holuri, sciri, podeste) pardoseala va fi din linoleum de
trafic antiderapant.

- Usile vor avea sensul de deschidere in afara circulatiilor.

Siguranta la foc
Conform Normativului P118-99, tabel 2.1.9., gradul de rezistenta la foc al
cladirii este: II (stalpi beton armat RF 2 1/2 h, pereti exteriori si interiori portanti din
BCA si caramida, planseu b.a. cu RF peste 1h) - materiale incombustibile Co, iar

elementele de lemn ale sarpantei vor fi ignifugate corespunzator normelor in vigoare.

Toate incdperile sunt ventilate si luminate direct, prin aceste goluri facandu-se
si evacuarea fumului provenit de la un eventual incendiu.

Sursele potentiale de aprindere sunt flacdrile deschise sau surse de naturd
electrica si tehnicd §i surse mecanice. Imprejuririle preliminate care pot determina sau
favoriza initierea sau propagarea unui incendiu: instalatii i echipamente electrice defecte
ori improvizate, defectiuni tehnice de exploatare

Constructia se va echipa cu mijloace de interventie in caz de incendiu conform
reglementdrilor, in functie de densitatea sarcinii termice.

Conform regulamentului privind stabilirea categoriei de importantd a
constructiilor aprobat prin H.G.R. nr. 766/1997, anexa nr. 3, art. 6 si in conformitate cu
metodologia specifica elaborata de M.L.P.A.T., constructia se incadreaza in categoria
« C » (normald) de importanta.

Clasa de importanta a constructiei, potrivit reglementarilor tehnice si corelata cu
categoria de importanta este I1I (normald).
Grad de rezistenta la foc II.
Risc de incendiu mic.
Igiena, sanatatea oamenilor, refacerea si protectia mediului.

Toate spatiile principale sunt ventilate natural prin ferestre cu ochiuri mobile.



S-a asigurat igiena apei potabile si evacuarea apelor uzate in retele de canalizare
conform Normativului.

Este asigurat luminatul natural al incaperilor. Camerele de cazare sunt orientate
catre vest, iar cele de la etaj est-vest. [luminatul la etajul 2 (mansardat) se va realiza prin
ferestre VELUX.

Ventilarea naturald se va asigura cu ajutorul ferestrelor.

S-a asigurat etangeitatea la apa si vant a tamplariei. Evacuarea deseurilor solide
se va face in spatii antiseptice, special amenajate in incintd, de unde vor fi preluate de
unitati specializate.

Fiecare modul de cazare pentru persoanele varstnice beneficiazd de grup sanitar
propriu, prevazut cu vas de WC, lavoar si cada sau dus. Suplimentar, pe fiecare nivel s-au
prevazut grupuri sanitare impartite pe sexe.

Activitatile gospodaresti dispun de spatii pentru personal, compuse din vestiare
s1 grupuri sanitare.

Izolatia termica, hidrofuga si economia de energie.

Tamplaria exterioara este din lemn.

S-a propus realizarea unui termosistem la peretii exteriori si sarpanta (conform
expertizei termice) si Tnlocuirea tAmplariei existente cu tAmplarie PVC cu rupere de punte
termica.

Protectia impotriva zgomotului.

Peretii exteriori si tAmplaria exterioara va corespunde, in urma propunerilor de
amenajare, normelor privind protectiei impotriva zgomotului la cladirile de interes public.
Activitatile zilnice si cele gospodaresti sunt grupate pentru a nu afecta linistea si odihna
rezidentilor. Camerele de cazare sunt separate de pereti de 25-30 cm grosime.

Iluminatul si ventilarea incaperilor.

Toate spatiile principale sunt luminate si ventilate natural si corespund
coeficientului normat. S-a asigurat iluminatul natural al incaperilor prin ferestre.
Suprafata ferestrelor corespunde relatiei dintre suprafata vitratd a acestora si suprafata

camerei.

Interventii la finisajele interioare si exterioare :



- inlocuirea pardoselilor din spatiile interioare de circulatie cu linoleum de trafic
antiderapant

- refacerea finisajelor grupurilor sanitare si blocului alimentar

- refacerea vopsitoriilor interioare

- realizarea unui termosistem la pereti si sarpantd conform expertizei termice

- inlocuirea tamplariei exterioare cu tdmplarie PVC cu geam termopan

- finisajele exterioare vor consta in tencuieli decorative cu pigmenti coloranti in

nuante calde, deschise, la alegerea beneficiarului.

Tinand cont de prevederile HG nr. 759/2007 privind regulile de eligibilitate a
cheltuielilor efectuate in cadrul operatiunilor finantate prin programe operationale, a
prevederilor Ordinului nr 1.119 din 30.10.2007 emis de MDLPL si Ordinul nr. 2.392 din
13.12.2007 emis de MEF, privind aprobarea categoriilor de cheltuieli eligibile pentru
Domeniul major de interventie 3.2 Reabilitarea/modernizarea/dezvoltarea si echiparea
infrastructurii serviciilor sociale si In temeiul art.91 alin.(3) lit.”f”, art.97 si art.126 din
Legea nr. 215/2001 a administratiei publice locale, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare, am intocmit proiectul de hotarare alaturat pe care il supunem spre

dezbatere si aprobare in sedinta Consiliului Judetean Ilfov.
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